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研究シーズのタイトル

所属

研究シーズの適用分野

患者のQOL向上のためには多職種が連携して研究を進めていく必
要があると考えています。口腔内の状況は全身の状態に関連してい
ますので、様々な看護領域での介入に必要であると考えています。

高齢血液透析患者の唾液分泌促進と口腔内衛生改善に向けた口腔
ケアプログラムの開発

看護技術、成人看護学

透析看護、看護技術、慢性期看護、口腔ケア

研究シーズの概要

血液透析を受ける患者の看護に関する研究、看護師の実践知に関
する研究、看護学生のリフレクションに関する研究、看護過程に関す
る研究を行っています。透析を受ける患者は近年高齢化してきてお
り、それに伴い原疾患や既往歴も複雑化してきています。また、透析
を行うことによっておこる様々な合併症により全身状態が悪化してい
る場合や、体調不良により日常生活に支障をきたしていることもあ
り、QOLが低下している状態にあります。そのため、多職種が協働し
介入を行うことで、患者の全身状態の改善やQOLの向上につながる
のではないかと考え研究を行っています。現在、患者のQOLの向上
を目的として透析を受けている患者を対象に他大学と共同で研究を
進めています。
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